
Il percorso di formazione BdC2 (Bilancio di Competenze in uscita) promosso dal
Centro di Ateneo Sinapsi sta per partire!
Lo "start" è fissato per Martedì 10 Novembre presso la Sede di Via Porta di
Massa n.1 (Complesso S. Pietro Martire, scala C - piano ammezzato).
Il Training è GRATUITO e sarà attivato appena raggiunto il numero minimo di
adesioni (8 partecipanti).
Le iscrizioni saranno aperte entro e non oltre le ore 12 del 6 Novembre e
i posti disponibili sono 15.

A chi è rivolto BdC2
A tutti gli studenti della Federico II:

• Laureandi (triennale e magistrale);
• Laureati (entro e non oltre un anno);
• Dottori di ricerca e dottorandi.

Obiettivi
• Individuare un progetto professionale in linea con le proprie capacità e 

aspirazioni
• Promuovere se stessi in modo efficace nel mondo del lavoro

Cos'è BdC2
• è un percorso di auto-valutazione guidata delle proprie competenze trasversali
• è uno strumento di promozione personale

Com'è organizzato
• si realizza in diverse fasi (da un min. di 4 a un max di 6 incontri) e utilizza 

diversi strumenti
• è condotto da psicologi e pedagogisti
• prevede attività laboratoriali per le quali sono previste ore aggiuntive di 

formazione

Segnaliamo di seguito il calendario degli incontri per questo primo gruppo di 
formazione:

CALENDARIO
BdC

Modulo Giorno
1°

Martedì

10 Novembre
2° 17 Novembre
3° 24 Novembre
4° 1 Dicembre 
Attività laboratoriali

a scelta
 

COME ISCRIVERSI



Per confermare la sua adesione è necessario rispondere alla presente email 
indicando: nome, cognome e tipologia di formazione (CdL, anno di iscrizione o 
anno di conseguimento del titolo o  indirizzo del dottorato).

DIVENTA PROTAGONISTA DEL CAMBIAMENTO CHE TI ASPETTA E 
STABILISCI GLI OBIETTIVI DA RAGGIUNGERE!

Prof.ssa Maura Striano
- Responsabile del Servizio BdC -

SINAPSI
SERVIZI PER IL SUCCESSO FORMATIVO (SSF)

SEDE: Via Porta di Massa, 1 - Complesso di San Pietro Martire (Scala C - piano ammezzato)
 SPORTELLO INFORMATIVO BDC: mercoledì dalle 9:00 alle 15:00

TEL.: 081 - 2532177
E-MAIL: bidicomp.sinapsi@unina.it

SITO: www.sinapsi.unina.it 
FACEBOOK: https://www.facebook.com/pages/BdC/676089709153281?notif_t=page_user_activity

https://www.facebook.com/pages/BdC/676089709153281?notif_t=page_user_activity



